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Mit „Carolina“ veröffentlichen Mintha und Die Mayerin ein Duett, das Themen anspricht, die viele 
Frauen bewegen. Der Song thematisiert die gesellschaftlichen Erwartungen, denen Frauen bis 
heute ausgesetzt sind - funktionieren, stark sein, alles schaffen und dabei noch perfekt wirken. 
Doch „Carolina“ steht nicht nur für eine einzelne Frau, sondern gibt Frauen aller Generationen 
eine Stimme, die ähnliche Erfahrungen teilen. 

Entstanden ist der Song ursprünglich in einer Songwriting-Session für Mintha. Schon während des 
Schreibens wurde beiden klar, wie kraftvoll der Text ist. Aus den Zeilen entwickelte sich ein Dialog 
zwischen zwei Frauen - und damit auch die Entscheidung: „Carolina“ muss ein Duett von Mintha 
und Die Mayerin werden.  

Mit der Songzeile „Carolina, von Frau zu Frau, ich bin für dich da“ wird deutlich: „Carolina“ wirft 
nicht nur einen kritischen Blick auf Rollenbilder, sondern ist auch ein Lied voller Ermutigung und 
Solidarität. Es zeigt, wie wichtig es ist, dass Frauen einander stärken, sich gegenseitig auffangen 
und gemeinsam Großes bewirken – jenseits von Erwartungen und Zwängen. 

  



Bio Mintha 

Die oberösterreichische Singer-Songwriterin Mintha wusste schon immer, dass Musik ihre 
Zukunft ist – auch wenn der Weg dorthin ein paar Umwege nahm. Während sie in ihren Zwanzigern 
einen Master in Wirtschaftsinformatik abschloss, sagte sie bei der Abschlussprüfung auf die 
Frage, was sie nun beruflich machen wolle: „Ich werde jetzt hauptberuflich Musikerin.“ Der Prüfer 
war überrascht – Mintha weniger. Denn die Musik war schon immer Teil von ihr. Es dauerte 
dennoch ein paar Jahre, ein paar Umwege und eine Pandemie, bis sie 2025 schließlich den Sprung 
in die vollständige Selbstständigkeit wagte. 

Ihr 2022 erschienenes Debütalbum Ankommen erzählt vom Loslassen, vom Tod ihrer Mutter, von 
Schmerz und der Kraft, Vertrauen in sich selbst wiederzufinden. Es war der Anfang einer Reise - 
ehrlich und ganz nah an ihrem eigenen Erleben. 

Mintha schreibt autobiografisch, nahbar, mutmachend. Ihre Musik will nicht nur Geschichten 
erzählen, sondern Menschen darin bestärken, auf sich selbst zu hören und ihren eigenen Weg zu 
gehen. Denn das Leben ist zu kurz, um nicht das zu tun, was einen wirklich erfüllt. 

 

Bio Die Mayerin 

Es gibt Träumer*innen und es gibt Macher*innen. Die Mayerin ist beides. Was 2017 mit ‚Zwischen 
Himmel und Erden’ begann, ist Jahre später ein Act, der niemals aufgehört hat, seine Visionen 
Realität werden zu lassen. Mut zu Veränderung und künstlerischer Authentizität sind dabei die 
Triebfedern der Singer-Songwriterin. 

Mit ihren bisher drei veröffentlichten Alben (Sternschnuppn, Libellen und LIEBE) und einer 
Auszeichnung mit dem Amadeus Austrian Music Award zeigt die Songschreiberin, was möglich 
ist, wenn man tut, was man liebt, und liebt, was man tut. Die Mayerin strahlt. Sie steht für Mut und 
Liebe. Und kämpft vor allem dafür, dass Frauen sich nicht länger unter ihrem eigenen Wert 
verkaufen... Das macht sie mit ihrer scheinbar unerschöpflichen Quelle an Lebensfreude und 
Positivismus, mit ihrer Tiefgründigkeit und der Message: „Du kannst alles erreichen, wenn du an 
dich glaubst!“ 

 


